
Velkommen til  
en annerledes  
skoledag

Velkommen 
Lær mer om  
nasjonalparken

Velkommen til en 

annerledes skoledag



Besøkssenter i høyfjellet

Hardangervidda Nasjonalparksenter ligger på Skinnarbu i 

Tinn kommune, rett ved FV37. Vi ligger omtrent 3 timer fra 

Oslo og 3 timer fra Odda, midt i mellom Rauland og Rjukan.

Tilbud på senteret



Hvem er vi?

Besøkssenter Hardangervidda 

Nasjonalpark er et statlig

autorisert nasjonalparksenter

dedikert til å formidle

kunnskap og forståelse for

fjelløkologi og vern.

Mangfoldig skoleopplegg

ved besøkssenteret

Tilbud på senteret

Vi har tilpassede tilbud for alle skoleklasser. Kom og lær litt 

om Europas største høyfjellsplatå og Norges største 

nasjonalpark Hardangervidda – og den rike natur og 

kulturarven her. Vår naturveileder tilrettelegger ønskede 

skoleopplegg for  alle nivåer og pensum. 



Skoleoppleggene kan tilpasses til å dekke kompetansemål

innen fagene naturfag, samfunnsfag, historie, norsk og 

kroppsøving.

Vi spesialiserer oss innen temaene:

• Nasjonalpark og naturforvaltning

• Fjelløkologi og naturmangfold

• Villrein og fjellrev

• Fjellet og klimaendringer

• Mennesket og villreinen

• Bærekraftsprinsippene

• Økosystemtjenester

Tilbud på senteret

God fagkunnskap



Tilbud på senteret

I vår moderne interaktive utstilling kan elevene utforske og 

lære om naturen og villreinen som lever på Hardangervidda. 

Utstillingen



VR: Økologisk rollespill

La elevene bli med på et 

eventyr i vårt VR-rom. Her blir 

elevene først med på en reise 

gjennom et vinterlandskap før 

de får møte professorer som 

forteller om utfordringer på 

Hardangervidda. 

Deretter blir elevene introdusert for 

en rekke aktører som har tilhørighet 

til Hardangervidda. I en debatt som 

spiller seg ut fremfor elevene 

forteller de og argumenter for deres 

synspunkter. 

Helt til slutt vil eleven bli 

spurt om de kan hjelpe 

klima- og miljøminister

å redde Hardangervidda. 

Dette skjer ved at elvene 

svarer på en rekke 

spørsmål hvor de må bruke 

kunnskapen de har lært.

Dette er et fantastisk redskap for å undervise elever og studenter om 

utfordringer vi ser i naturen på Hardangervidda. 

Tilbud på senteret



Vårt naturlaboratorium

holder universitets-

standard, men også

elever kan boltre seg med

luper og 

forstørrelsesglass, og de

yngste kan bli 

«juniorforskere».

Laboratorium

Tilbud på senteret

I kinoen kan opp til 55 

elever og lærere se et 

utvalg av korte 

informasjonsfilmer:

• «Hardangervidda Nasjonalpark»

– god infofilm om nasjonalparken.

• «I pakt med naturen» – portrettfilm  om

friluftsmannen og tungtvann- sabotøren Jens

Anton Poulsson.

• «Fjellfolket» – tradisjonell og moderne bruk av 

vidda.

• «Storm og Tinde» – 7-minutters  dukkefilm om 

fjellrev.

Kino



Intranettbibliotek
Fem datamaskiner står klare med et intranettbibliotek. Her er

det oversikt over de fleste planter og dyr som er å finne på

vidda. Intranettbiblioteket er for eksempel nyttig hvis elevene 

skal samle informasjon til en skoleoppgave.

Spis matpakka eller forhåndsbestill en lunsj i Kafé Panorama,
og nyt en bedre utsikt. Ta kontakt for å høre om våre 
serveringstilbud.

Tilbud på senteret

Kafé Panorama



Utendørsaktiviteter
Vi har flere tilbud for besøkende skoleklasser som ønsker å tilbringe

hele eller deler av dagen utendørs.

Oldemorsstien
En enkel 1 timers tur på vår 2,2 km

natursti. Turen følger en behagelig 

rundløype på flott opparbeidet sti i 

naturskjønne omgivelser og med 

fantastisk utsikter mot Møsvatn og 

Hardangervidda. Underveis på turen

lærer dere om dyr, planter og fjelløkologi.

Trugetur
Om vinteren tar vi med skoleklasser
på en populær 1,5 til 2-timers trugetur  i 

nærområdet til senteret. Det er ca. 30  

truger til disposisjon i voksenstørrelse  

og 30 i barnestørrelser.

Når det blir kaldt kan elevene samles i 

Steinbua og varme seg på reinskinn 

rundt bålet. 

Tilbud på senteret



Tilbud på senteret

I smørøyet av vakker fjellandskap 
ligger et hyttetun ved Sandvatn. 
Her ligger Drengestua, en av 
hyttene som ble brukt av 
sabotørene i en tidlig fase av 
tungtvannsaksjonen på Vemork. 
Dette er en 3-4 timers tur, og 
følger en 4 km sti hver vei inn til 
hytten. Det er gode muligheter for 
å se ryper og hare. På turen vil 
elevene lære om fjelløkologi 
og historien fra 2. verdenskrig. 

Brattefjell-Vindeggen 

landskapsvernområde



Skoleklasser kommer vanligvis til senteret for undervisning og 

naturveiledning, men for dem som ikke har denne muligheten ønsker vi 

å ha et par lavterskeltilbud for å nå flere med vårt formidlingsarbeid. 

Tilbudet dekkes av senteret i samarbeid med Miljødirektoratet.

Nettbasert naturveiledning 

eller få besøk i klasserommet!

Gratis!

.

Tilbud på senteret

• Hva er en nasjonalpark?

• Villrein – et år i fjellet

• Mennesker og villreinen før og nå

• Høyfjellsøkologi

• Næringskjeder, næringsnett og 

trofiske kaskader 

Undervisningen kan i dialog med 

naturveileder tilpasses til andre 

temaer også. 

Book gratis nettbasert 

undervisning eller besøk med 

vår naturveileder. Hvert opplegg 

leveres med oppgavesett og 

løsningsforslag.

Undervisningen er lagt opp i 45-

minutters bolker og vi har 

opplegg for følgende tematikk:



Priser

Besøk i utstillingen koster kr 75,- per elev.

Lærere har gratis inngang til utstillingen. Alle andre 

fasiliteter på senteret, inklusiv undervisningsrom, 

intranettbibliotek, utendørsaktiviteter, samt  

naturveiledning og forberedelser med vår naturveileder er 

gratis.

Nettbasert naturveiledning og besøk av naturveileder er 

gratis. 

Tilbud på senteret



Naturveiledning i klasserommet

Kontakt oss

Lurer du på noe angående opplegget, har ønsker om 
tilpasninger eller eget opplegg? Ikke nøl med å ta 
kontakt!

For nærmere info & avtale om naturveiledning for skoler
Åslaug Flatabø
Naturveileder
Mail: aslaug@hardangervidda.com 

For andre henvendelser
Ståle Rue
Driftsleder
Mail: stale@hardangervidda.com 

Telefon: +47 970 74 300
Adresse: Møsvannveien 1149, 3660 Rjukan
Hjemmeside: hardangerviddanasjonalparksenter.no
Facebook: www.facebook.com/hardangerviddanasjonalparksenter
Instagram: @hardangerviddanationalpark

mailto:aslaug@hardangervidda.com
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